
R a h m e n e m p f e h l u n g  

zur Förderung der Gruppenprophylaxe insbesondere in Kindergärten 
und Schulen 

des AOK-Bundesverbandes, Bonn 

des BKK-Bundesverbandes, Essen 

des IKK-Bundesverbandes. Bergisch Gladbach 

des Bundesverbandes der landw. Krankenkassen, Kassel 

der Bundesknappschaft. Bochum 

der See-Krankenkasse. Hamburg 

des Verbandes der Angestellten-Krankenkassen e.V., Siegburg 

des AEV-Arbeiter-Ersatzkassen-Verbandes e.V., Siegburg 

in Abstimmung mit 

der Bundeszahnärzte kammer - 
Zahnärztekammern e.V., Köln 

Arbeitsgemeinschaft der Oeutsc 

dem Deutschen Ausschuß für Jugendzahnpflege e.V.. Bonn 

dem Bundesverband der Zahnärzte des Öffentlichen Gesundheits- 
dienstes, Berlin 



P R Ä A M B E L  

Die K r a n k e n k a s s e n  h a b e n  i m  Z u s a m m e n w i r k e n  m i t  d e n  Z a h n ä r z t e n  

u n d  d e n  f ü r  d i e  Z a h n g e s u n d h e i t s p f l e g e  i n  d e n  L ä n d e r n  z u s t ä n d i -  

g e n  S t e l l e n  u n b e s c h a d e t  d e r  A u f g a b e n  a n d e r e r  - i n s b e s o n d e r e  

h i n s i c h t l i c h  d e r  V e r p f l i c h t u n g  d e s  ö f f e n t l i c h e n  G e s u n d h e i t s -  

d i e n s t e s  z u r  S i c h e r s t e l l u n g  v o n  Maßnahmen d e r  J u g e n d z a h n p f l e g e  

i m  Rahmen d e r  g e l t e n d e n  r e c h t l i c h e n  R e g e l u n g e n  - g e m e i n s a m  

u n d  e i n h e i t l i c h  Maßnahmen z u r  V e r h ü t u n g  u n d  E r k e n n u n g  v o n  

Z a h n e r k r a n k u n g e n  i h r e r  V e r s i c h e r t e n ,  d i e  d a s  1 2 .  L e b e n s j a h r  

n o c h  n i c h t  v o l l e n d e t  h a b e n ,  z u  f ö r d e r n  u n d  s i c h  a n  d e n  K o s t e n  

d e r  D u r c h f ü h r u n g  z u  b e t e i l i g e n .  D i e  Maßnahmen s o l l e n  s i c h  v o r  

a l l e m  a u f  d i e  G r u p p e n p r o p h y l a x e  i n  K i n d e r g ä r t e n  u n d  S c h u l e n  

k o n z e n t r i e r e n .  

Z u r  R e a l i s i e r u n g  d i e s e s  g e s e t z l i c h e n  A u f t r a g e s  h a b e n  s i c h  d i e  

v o r g e n a n n t e n  V e r b ä n d e  u n d  O r g a n i s a t i o n e n  a u f  d i e s e  Rahmen-  

e m p f e h l u n g  v e r s t ä n d i g t ,  d i e  i n s b e s o n d e r e  f o l g e n d e n  Z i e l e n  

d i e n e n  s o l l :  

* F l ä c h e n d e c k e n d e  S i c h e r s t a l l u n g  u n o  r e g e l m ä ß i g e  D u r c h f ü h r u n g  

d e r  G r u p p e n p r o p h y l a x e  i n s b e s o n d e r e  i n  K i n d e r g ä r t e n  u n d  S c h u l e n  

* D u r c h f ü h r u n g  d e r  G r u p p e n p r o p h y l a x e  n a c h  e i n h e i t l i c h e n  G r u n d -  

s ä t z e n  

1. I n h a l t  d e r  G r u p p e n p r o p h y l a x e  

D i e  G r u p p e n p r o p h y l a x e  s o l l  s i c h  i n s b e s o n d e r e  a u f  

- M u n d h y g i e n e  

- E r n ä h r u n g s b e r a t u n g  

- Z a h n s c h m e l z h ä r t u n g  

- M o t i v a t i o n  z u r  r e g e l m ä ß i g e n  z a h n ä r z t l i c h e n  U n t e r s u c h u n g  

e r s t r e c k e n  



D i e  darüber hinaus im Rahmen der Gruppenprophylaxe vorgesehene 

Untersuchung der Mundhöhle und Erhebung des Zahnstatus dienen 

d e r  Feststellung der Kariesanfälligkeit bzw. der Kariesrisiko- 

zuordnung und sollen zweckmäßigerweise i n  Reihenuntersuchungen 

durchgeführt werden. 

Für Kinder mit besonders hohem Kariesrisiko sind spezifische 

Programme z u  entwickeln und durchzuführen. 

2. Praktische Umsetzung 

D i e  praktische Umsetzung i n  den L a n d e s a r b e i t s g e m e i n s c h a f t e n  

oder regionalen Arbeitsgemeinschaften soll nach den bei- 

liegenden Grundsätzen für Maßnahmen zur Verhütung von Zahn- 

erkrankungen des Deutschen Ausschusses für Jugendzahn- 

pflege e.V. - DAJ - erfolgen. 

Maßnahmen z u r  Verhütung von Zahnerkrankungen f ü r  andere Ziel- 

gruppen - z. B. f ü r  Kinder, die keinen Kindergarten besuchen - 
können ebenfalls nach diesen Grundsätzen durchgeführt werden. 

Maßnahmen der Individualprophylaxe nach 5 22 SGB V sind nicht 

Gegenstand dieser Rahmenempfehlung. 

3. Organisation a u f  Landes- und regionaler Ebene 

D i e  Zusammenarbeit der für die Zahngesundheit verantwortlichen 

Stellen soll nach Maßgabe dieser Empfehlung i n  den Rahmenver- 

einbarungen auf Landesebene geregelt werden. 

D i e  Koordinierung der Maßnahmen auf Landesebene obliegt Landes- 

arbeitsgemeinschaften. Für die regional durchzuführenden Auf- 

gaben sollten - soweit erforderlich und noch nicht geschehen - 
Arbeitsgemeinschaften bzw. Arbeitskreise gegründet werden. 

Bestehende Drganisationsstrukturen sollen vorrangig für die 

Koordinierung und Durchführung der Gruppenprophylaxe genutzt 

werden. 



3.1 Landesarbeitsgemeinschaften 
........................... 

In den Landesarbeitsgemeinschaften sollen zusammenwirken: 

- die Landesverbände der Krankenkassen, die örtlich zu- 
ständigen landwirtschaftlichen Krankenkassen, die Bundes- 

knappschaft und die Verbände der Ersatzkassen (vertreten 

durch die VdAKIAEV-Landesvertretungen) 

- die Zahnärztekammern/Kassenzahnärztlichen Vereinigungen 

- die für die Bereiche der Gesundheit, Kindergärten bzw. 
Schulen, zuständigen Landesministerien 

- die Landesorganisationen 
- -  des Stadtetages 
-- des Landkreistages 
-- des Städte- und Gemeindebundes 

- die Landesstellen des Bundesverbandes der Zahnärzte des 
öffentlichen Gesundheitsdienstes e.V. 

Darüber hinaus können in den Landesarbeitsgemeinschaften 

insbesondere folgende Institutionen und Organisationen 

mitwirken: 

- ÄrztekammernIKassenärztliche Vereinigungen 
- Kommunale Spitzenverbände auf Landesebene 
- Landeselternbeiräte 
- Kindergartenträger 
- Verbände der Kindergärtnerinnen 
- Schulträger 
- Verbände der Lehrerschaft 
- Landes-Jugendämter 
unter finanzieller Beteiligung auch 

- Unternehmen der privaten Krankenversicherung 



3.2 Regionale ArbeitsgemeinschaftenIArbeitskreise ............................................. 

In den regionalen A r b e i t s g e r n e i n s c h a f t e n l A r b e i t s k r e i s e n  wirken 

zusammen: 

- die Krankenkassen 
- die regionalen Untergliederungen der Zahnärz teka rnmern lKassen-  

zahnärztlichen Vereinigungen 

- die Stadtlder Kreis (Zahnärztlicher Dienst des Gesundheits- 
amtes) 

Darüber hinaus können in den regionalen Arbeitsgemeinschaften1 

Arbeitskreisen weitere Institutionen und Organisationen z. B .  

- Ärztekammern/Kassenärztliche Vereinigungen (Bezirksstellen) 
- Kommunen und Landkreise 
- Kindergarten- und Schulträger sowie Elternvertretungen 

mitwirken. 

Die Geschäftsführung für die regionalen Arbeitsgemeinschaften/ 

Arbeitskreise kann entweder bei der regionalen Untergliederung 

der Zahnärztekammer/Kassenzahnärztliche Vereinigung, dem Zahn- 

ärztlichen Dienst des Gesundheitsamtes oder einer Krankenkasse 

liegen. 

Sofern die Geschäftsführung einer Krankenkasse übertragen wird, 

soll einvernehmlich ein turnusmäßiger Wechsel in der Geschäfts- 

führung unter den Krankenkassen erfolgen; eine Trennung der 

sachlichen und organisatorischen Aufgaben ist gegebenenfalls 

möglich. 

Die regionale Arbeitsgemeinschaft/der Arbeitskreis stellt 

sicher, daß alle mit der Durchführung der Gruppenprophylaxe 

zusammenhängenden Maßnahmen nach auOen hin als gemeinsame 

und neutrale Aktionen erkennbar sind. 



4 .  Personal 

B e i  d e r  Gruppenprophylaxe mitwirkende Zahnärzte werden von den 

Landesarbeitsgemeinschaften oder den regionalen Arbeitsgemein- 

schaftenlArbeitskreisen mit der Durchführung beauftragt. Die 

Zahnärzte des öffentlichen Gesundheitsdienstes werden ent- 

sprechend durch ihren Dienstherrn (Land, Stadt, Kreis) ange- 

wiesen. 

Darüber hinaus stellen die Landesarbeitsgemeinschaften bzw. 

die regionalen ArbeitsgemeinschaftenIArbeitskreise einver- 

nehmlich sicher, daß ggf. zusätzlich erforderliches Personal 

z u r  Verfügung gestellt wird. Das Personal soll bei der Landes- 

arbeitsgemeinschaft oder den regionalen Arbeitsgemeinschaften1 

Arbeitskreisen oder dem Gesundheitsamt angestellt sein. Es 

m u ß  sichergestellt sein, daß sein Einsatz unter der fachlichen 

Anleitung eines Zahnarztes erfolgt. 

5. Finanzierungsgrundsätze 

D i e  Krankenkassen beteiligen sich entsprechend ihrem Geset- 

zesauftrag i n  5 21 Abs. 1 SGB V an den Kosten der Durchfüh- 

rung gruppenprophylaktischer Maßnahmen. Die Landesarbeits- 

gemeinschaften bzw. die regionalen Arbeitsgemeinschaften1 

Arbeitskreise stellen für jedes Kalenderjahr einen Haushalts 

plan auf, i n  den die finanziellen und personellen Beiträge 

aller Beteiligten - einschließlich der Länder, Städte und 
Kreise - einfließen. Soweit das Personal i n  der Landes- 
arbeitsgemeinschaft oder den regionalen Arbeitsgemeinschaf- 

ten1Arbeitskreisen angestellt i s t ,  erfolgt die Finanzierung 

a u s  dem Haushalt der Landesarbeitsgemeinschaft oder der re- 

gionalen Arbeitsgemeinschaften. 



Beschlüsse über den Umfang des Prophylaxeprogramms und die Um- 

lage der Kosten werden durch die Mitglieder der Landesarbeits- 

gemeinschaft bzw. der regionalen Arbeitsgemeinschaft/des Ar- 

beitskreises gefaßt, die die Gruppenprophylaxe durch finanzielle 

undIoder personelle Beiträge sicherstellen. 

6. Dokumentation und Erfolgskontrolle 

5 21 SGB V enthält auch den gesetzlichen Auftrag, die Maßnahmen 
der Gruppenprophylaxe z u  dokumentieren und eine Erfolgskontrolle 

durchzuführen. Diese Aufgaben werden vom DAJ wahrgenommen. Zur 

Erfüllung dieser Aufgaben obliegt dem DAJ die Koordination so- 

wie Durchführung folgender Maßnahmen: 

- Dokumentation 

Zur Dokumentation der durchgeführten Maßnahmen stellt der 

DAJ Berichtsbögen für d i e  Durchführenden der Gruppenprophy- 

laxe, f ü r  die regionalen Arbeitskreise und für die Landear- 

beitsgemeinschaften zur Verfügung. Die Ergebnisse werden vom 

DAJ bundesweit zusammengestellt. 

- Erfolgskontrolle 

Z u r  Erfolgskontrolle der Gruppenprophylaxe in der Bundesre- 

publik Deutschland entwickelt der DAJ mit wissenschaftlicher 

Unterstützung und finanzieller Beteiligung des Bundesministe- 

riums für Gesundheit ein Stichprobenverfahren. Die finanziel- 

l e  Beteiligung des Bundesministeriums f ü r  Gesundheit ist auf 

die Konzeptionsphase beschränkt. Die weitergehenden Kosten 

des Verfahrens der Erfolgskontrolle werden von den im DAJ 

zusammengeschlossenen Institutionen getragen. Die notwendigen 

EDV-Programme und Dokumentationsbögen werden nach Abschluß 

der Entwicklungsarbeiten f ü r  das Stichprobenverfahren den 

L a n d e s a r b e i t s g e m e i n ä ~ h ö f t e f l  zur Verfügung gestellt. 



- A u s w e r t u n g  

Die E r g e b n i s s e  d e r  D o k u m e n t a t i o n  u n d  E r f o l g s k o n t r o l l e  w e r d e n  

vom D A J  z u s a m m e n g e s t e l l t  u n d  m i t  d e n  P a r t n e r n  d i e s e r  R a h m e n -  

e m p f e h l u n g  s o w o h l  l a n d e s b e z o g e n  a l s  a u c h  b u n d e s w e i t  a n a n l y -  

s i e r t ,  u m  d a r a u s  g g f .  we i t e r e  S c h r i t t e  a b z u l e i t e n .  

B e r g i s c h - G l a d b a c h ,  B e r l i n ,  B o c h u m ,  B o n n ,  D ü s s e l d o r f ,  E s s e n ,  

H a m b u r g ,  K a s s e l ,  K ö l n ,  S i e g b u r g ,  d e n  1 7 .  J u n i  1 9 9 3  

ob/ A@ 
AOK-Bun s v e r b a n d ,  B o n n  

B K K - B u n d e s v e r b a n d ,  E s s e n  

\ 
I K K - B u n d e s v e r b a n d ,  B e r g i s c h - G l a d b a c h  ,----. 

Tiq 
B u n d e s v e r b a n  d e r  l a n d w .  K r a n k e n k a s s e  , K a s s e l  

B u n d e s k n a p p s c h a f t ,  Bochum 



H a m b u r g  

V e r b a n d  d e r  A n g e s t e l l t e n - K r a n k e n k a s s e n  e.V., S i e g b u r g  

A E V - A r b e i t e r - E r s a t z k a s s e n - V e r b a n d  e.V., S i e g b u r g  

B u n d e s z a h n ä r z t e k a m m e r  - A r b e i t s g e m e i n s c h a f t  d e r  D e u t s c h e n  
Z a h n ä r z t e k a m m e r  e . V . ,  K ö l n  

Y 

D e u t s c h e r  A u s s c h u O  f ü r  J u g e n d z a h n p f l e g e  e.-V., B o n n  

B u n d e s v e r b a n d  d e r  Z a h n ä r z t e  d e s  ö f f e n t l i c h e n  G e s u n d h e i t s -  
d i e n s t e s ,  B e r l i n  


